
 
 

  

 

 

RESORTOWY PROGRAM 

MINISTRA RODZINY I POLITYKI SPOŁECZNEJ 

„ Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego- edycja 2024 r. 

Gmina Biłgoraj informuje, że realizuje resortowy Program Ministra Rodziny  

i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu 

Terytorialnego  - edycja 2024, ze środków Funduszu Solidarnościowego.  

Kwota dofinansowania – 36 720,00 zł  

Całkowita wartość inwestycji – 36 720,00 zł 

Data podpisania umowy – marzec 2024 r.  

 

 

 



 
 

CEL I ODBIORCY PROGRAMU 

Program jest kierowany do członków rodzin lub opiekunów, którzy wymagają wsparcia w 

postaci doraźnej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpośredniej opieki nad: 

1)    dziećmi do ukończenia 16 roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności  

2)  osobami posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności lub 

orzeczeniami traktowanymi na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności; 

poprzez czasowe odciążenie od codziennych obowiązków, w tym zapewnienie członkom 

rodziny/opiekunom czasu na odpoczynek i regenerację, czy załatwienie niezbędnych spraw 

życiowych. 

REALIZACJA PROGRAMU 

1.  Program w 2024 r. będzie realizowany w formie świadczenia usług opieki wytchnieniowej  

w ramach pobytu dziennego za uprzednią zgodą gminy w miejscu zamieszkania osoby z 

niepełnosprawnością. 

2. W roku 2024 ustalony jest limit 240 godzin na uczestnika dla opieki wytchnieniowej 

świadczonej w ramach pobytu dziennego. 

3. Na potrzeby programu za uczestnika uznaje się członka rodziny/opiekuna sprawującego 

bezpośrednią opiekę nad osobą posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu 

niepełnosprawności lub dzieckiem do ukończenia 16 roku życia posiadającym orzeczenie o 

niepełnosprawności.  

4. Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej                   

nie ponosi odpłatności za usługę przyznaną w ramach Programu. 

5. Gmina Biłgoraj kwalifikuje do przyznania usługi opieki wytchnieniowej                               

na podstawie dokumentacji określonej w Regulaminie rekrutacji i udziału w Programie  

„Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2024. 

6. Koszty związane z realizacją usług opieki wytchnieniowej finansowane z Programu 

obejmują koszt wynagrodzenia osoby sprawującej opiekę nad osobą niepełnosprawną w 

miejscu jej zamieszkania.  

7. W godzinach realizacji usługi opieki wytchnieniowej nie mogą być świadczone: usługi 

opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze, o których mowa w ustawie z dnia 

12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, inne usługi finansowane ze środków Funduszu 

Solidarnościowego, Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych lub 

usługi analogiczne do opieki wytchnieniowej z innych źródeł. 

 

 

 



 
 

EFEKTY PROGRAMU 

Dzięki Programowi „Opieka wytchnieniowa” osoby zaangażowane na co dzień w 

sprawowanie opieki nad niepełnosprawnymi członkami rodzin dysponować będą czasem dla 

siebie, który będą mogły przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na 

załatwienie niezbędnych spraw. Usługa opieki wytchnieniowej może służyć również 

okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby niepełnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z 

różnych powodów nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków. 

NIEZBĘDNA DOKUMENTACJA  

1.  Aktualne (w przypadku dzieci do 16 r.ż.) orzeczenie o niepełnosprawności.  

2. Aktualne (w przypadku osób dorosłych oraz dzieci powyżej 16 r.ż. ) orzeczenie o 

znacznym stopniu niepełnosprawności lub orzeczenie równoważne.  

3. Karta zgłoszenia do Programu „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2024 (w sytuacji nagłej, 

losowej czy interwencyjnej usługa opieki wytchnieniowej może być przyznana bez Karty 

zgłoszenia – dokument ten powinien zostać uzupełniony niezwłocznie  w terminie  nie 

dłuższym niż 3 dni robocze ) – załącznik nr 7 do Programu. 

4.  Klauzule informacyjne RODO. 

5. Dokumenty określone w Regulaminie rekrutacji i udziału w Programie „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2024. 


